
Une année pour se former 

à l’accompagnement spirituel personnel 
 

Six samedis de 9h30 à 17h00, plus un week-end 

Centre Le Mistral, 11 Impasse Flammarion, 13001 Marseille 

 

Cette formation s’adresse à toute personne appelée à œuvrer dans le 
domaine de l’aide spirituelle, dans l’accompagnement proprement 
dit, ou dans d’autres domaines d’intervention spirituelle (auprès de 
personnes malades, de catéchumènes, de groupes de vie, de 

communautés de foi…) et envoyée par une paroisse, un service, un 
mouvement, une communauté ou tout autre groupe d’Église. 

 

Dates et lieux :  

>  Six samedis au centre Le Mistral à Marseille, 

    les samedis 10 octobre, 7 novembre et 12 décembre 2026,  

23 janvier*, 6 février, 10 avril et 22 mai 2027, de 9h30 à 17h00 

(repas tiré du sac) 
 

>  et un week-end au Centre de Sufferchoix (Lambesc - 13), 

du samedi 20 mars à 9h au dimanche 21 mars 2027 à 17h. 
 

La présence à l’ensemble du parcours est requise. 
 

Coût : 

135 € + frais d’hébergement du week-end 

(selon les possibilités de chacun) 
 

Comment s’inscrire ? 

En envoyant le bulletin ci-dessous ; 

l’inscription sera confirmée après une 
rencontre avec un des membres de l’équipe de 
formation. 
 

Formateurs : 

Anne Leborgne, cvx 

Sr Marie-Christine Sénéquier, xavière 

P. Olivier Spinosa. 
 

* Journée interdiocésaine (éléments de vie spirituelle), optionnelle mais recommandée 

 

Bulletin d’inscription pour la formation 

à l’accompagnement spirituel 
 

Nom : 
 

Prénom : 
 

Age :  Profession/activité : 
 

Email : 
 

Téléphone : 
 

Je m’inscris en envoyant ce bulletin à : Service Diocésain de la Vie Spirituelle – 

Le Mistral – 11, Impasse Flammarion – 13001 Marseille 

ou par email à viespirituelle.fas13@gmail.com 

Thèmes abordés : 

- la vie spirituelle 

- les images de Dieu 

- l’écoute 

- vie spirituelle et vie       

psychologique 

- les mouvements intérieurs, 

le combat spirituel et le 

discernement 

- relire sa vie pour y lire Dieu 

- vade-mecum de 

l’accompagnateur 
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