
OÙ? 
À Pied Barret dans un 
cadre magnifique des 
Cévennes ardéchoises 

POUR 
QUI ? 
Entre 20 et 
35 ans 

QUAND ?  
Entre le 22 août et le 
29 août 2026 

COMMENT ? 
Vivre les Exercices 
Spirituels (oraison, 
accompagnement 
individuel, offices), en 
partageant une vie 
simple. 

AVANT LA RENTRÉE, 
SE POSER AVEC LE CHRIST



Logement :  
apporter sa tente  
(quelques 
logements en dur)   

Renseignements et inscriptions : 
michel.joseph@jesuites.com 

Entre 20 et 35 ans  

 
Dates: du 22 au 29 août 
2026, dates d’arrivée et 
de départ au choix avec 
un minimum de 2 jours 

Des Exercices Spirituels 
animés par une équipe 
de laïcs et un jésuite 

Chaque jour : des temps d’oraison 
personnelle, un accompagnement 
individuel, des offices, le partage 
des services, des petits travaux 
manuels possibles 

Participation financière : 
entre 15€ et 25€ par jour  

PIED BARRET 

07140 Sainte Marguerite Lafigère  
piedbarret.free.fr  

	      Gare la plus proche : Villefort en Lozère –   
	 	          Navettes possibles 

http://piedbarret.free.fr

