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RETRAITES
& HALTES SPIRITUELLES
selon les Exercices Spirituels

de saint Ignace de Loyola
(équipe de religieuses, laics, jésuites)

Retraite de 5 ou 8 jours
En silence, a I’écoute de la Parole de Dieu, avec
accompagnement individuel.

Monastére des Dominicaines (St Maximin 83)
- Du vendredi 20 février 2026 a 18h00
au dimanche 1% mars 2026 a 9h00
ou
- Du lundi 23 février 2026 a 12h00
au dimanche 1°" mars 2026 a 9h00

Marche et Priere : Péelerins en Provence
Vivre les Exercices Spirituels de tout son étre

Domaine de Petite (Grans 13)
Du vendredi 7 novembre 2025 a 17h00
au jeudi 13 novembre 2025 a 17h00

Raquette et Priére : Pélerins dans la neige
Vivre les Exercices Spirituels de tout son corps

Couvent st Jean (Faucon Barcelonnette 04)

Du vendredi 30 janvier 2026 a 17h00

au jeudi 5 février 2026 a 17h00

Retraite dans la vie ordinaire
au rythme des Exercices Spirituels

Petites sceurs de Jésus au Tubet (Aix 13)
Sept samedis matin de 9h45 a 12h00 :
les 10 et 24 janvier, 7 et 21 février,

7 et 21 mars, 11 avril 2026

Paroisse St Frangois Xavier (Marseille 8¢)

Le jeudi 7 mars 2026 de 10h00 a 12h00, puis
les samedis 14, 21 et 28 mars de 10h a 11h30
et le mercredi 8 avril de 19h00 a 21h30.

Exercices Spirituels dans la Vie
Un chemin de vie spirituelle — Un parcours sur 2 ans

Petites sceurs de Jésus au Tubet (Aix 13)

- Le 14 septembre 2025 de 9h00 a 12h30

- Puis de 20h a 22h00, les mardis 30 sept.
14 oct., 4 et 18 nov., 16 déc. 2025,
6 et 20 janv., 3 et 10 fév., 3 mars,
7 et 28 avril, 12 et 26 mai 2026

- Le 7 décembre 2025 de 9h30 a 16h30

- Les 28 et 29 mars 2026 (La Pourraque)

- Le 14 juin 2026 de 9h00 a 16h30

Une Halte en Dieu

Temps de priére a I’écoute de la Parole.
Eglise Notre Dame des Routes (Toulon 83)
Les lundis de 14h00 a 17h00, le 15 septembre,
13 octobre, 17 novembre, 15 décembre 2025,
12 janvier, 9 février, 9 mars, 13 avril, 11 mai,
8 et 29 juin 2026

Un Temps pour Dieu

Temps de priéere a I’écoute de la Parole.
Eglise Saint André (Meyrargues 13)
Les lundis de 14h00 a 16h30,
le 8 septembre, 6 octobre, 3 novembre et
1¢" décembre 2025, 12 janvier, 9 février,
9 mars, 4 mai et 1*" juin 2026.

Spiritualité et Cinéma

Monasteére de la Visitation (Tarascon 13)
Retraite 4 jours, 4 films pour prier autrement

Du lundi 13 avril 2026 a 18h00

au samedi 18 avril 2026 a 9h00

Art et Priere

Monasteéere des Dominicaines (St Maximin 83)
Un week-end en silence

- Du vendredi 30 janvier 2026 a 18h00
au dimanche 1ler février 2026 a 17h00
ou
- Du vendredi 20 mars 2026 a 18h00
au dimanche 22 mars 2026 a 17h00



WEEK-END POUR COUPLES

Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ?

En couple, que choisissons-nous de construire ?
Du vendredi 20h30 au dimanche 17h00,
Monastére ste Lioba (Simiane Collongue 13)
du 21 au 23 novembre 2025
ou 6 au 8 mars 2026
Monastére dominicain (St Maximin 83)
ou 29 au 31 mai 2026

En vue du mariage chrétien

En complément de la préparation faite en paroisse
Monasteére ste Lioba (Simiane Collongue 13)
Du vendredi 9 janvier 2026 a 20h30
au dimanche 11 janvier 2026 a 17h00

Plus de 5 ans de mariage
Se poser et renforcer son alliance.

Monasteére ste Lioba (Simiane Collongue 13)
Du vendredi 20 mars 2026 a 18h30
au dimanche 22 mars 2026 a 17h00

L’un croit, I'autre pas

Monasteére ste Lioba (Simiane Collongue 13)
Du vendredi 6 février 2026 a 20h30

au dimanche 8 février 2026 a 17h00

Retraiter sa vie
Les enfants sont partis, les activités changent :
Franchir en couple cette étape de la vie.
Monasteére ste Lioba (Simiane Collongue 13)
Du vendredi 5 décembre 2025 a 10h00

au dimanche 7 décembre 2025 a 16h00

Grands-Parents, Petits-enfants
Quelles relations ? Aujourd’hui et demain ?
Petites sceurs de Jésus au Tubet (Aix 13)

Le jeudi 22 janvier 2026 de 9h00 a 16h30

FORMATIONS

Formation a I'accompagnement spirituel
Parcours annuel organisé par le Service

Diocésain de la Vie Spirituelle de Marseille
Inscription et entretien préalables

- Les samedis 11 octobre, 8 novembre et
13 décembre 2025, 17 janvier, 7 février,
11 avril et 9 mai 2026, de 10h00 a 17h00

au Centre le Mistral (Marseille 1¢")

- Et le week-end du 14 mars 2026 a 9h00
au 15 mars 2026 a 17h00
au Centre de Sufferchoix (Lambesc 13)

Samedi 17 janvier 2026
de 9h30 a 16h30

« L'appel du Christ,
unhe conversion radicale »

Centre Le Mistral (Marseille 1°")
et en visio-diffusion directe
a Avignon, Digne, Gap, Nice

Ouvert a tous

Conférences, ateliers, table ronde, librairie,
conseils...

Inscription sur le site de Jésuites en Provence.
Participation aux frais demandée.

avec le Service Diocésain de la Vie Spirituelle de Marseille




FETE DE LA FAMILLE IGNATIENNE Saint Ignace de Loyola Y l
(1491-1540), fondateur

Pour la St Francgois-Xavier

des jésuites, est connu o ° JBSUEE?DSB
Dimanche 30 novembre 2025 pour .Ie Iivrgt des 5 L OCB‘EEHtale
10h00 3 16h00 « Exercices Spirituels », / L Francophone
Maison Montolieu une maniere de suivre
Jésus pour « chercher et trouver Dieu en toute
Célébration chose ». Ainsi est née la spiritualité ignatienne.

. . Aujourd’hui, elle rassemble de nombreux laics,
dominicale 5t i ¢ religi St |
s . rétres, religieuses et religieux a travers le

Apéritif festif, repas P ! g g
FAMILLE IGNATIENNE L i i monde.
en Provence tiré du sac, animations ..
« Jésuites en Provence » est membre de la
Maison Montolieu — 47, rue Montolieu — 13002 Marseille far_m”e Ignatlenn? de I_a Prqvmce de Marseille
Parkings République ou Joliette qui se compose d’une vingtaine de groupes.

Famille Ignatienne dans le Sud-Est

v’ Les partenaires sur Marseille :

Marseille * Paris

Collége LOYOLA ©<

MARSEILLE Ecaie et College Catholigees

SEINt Mauront

.
ecclerio e LAENNEG
\JCok:muh:;fé erf’sﬁi‘e’i'er, Ecole de Provence -

Vie Chrétienne Erablissement privé
souts eneelle psuite

Saint-Ferréol

Leglise du Viewx-Port & Marseille

v’ Les centres spirituels du sud-est :
o Maison Montolieu : Marseille 2¢ - montolieu.marseille@jesuites.com

o Xavieres : La Pourraque, Beaumont 84 - Tél. 04.90.08.01.29 - accueil.lapourrague@xavieres.org

o Chemin Neuf : Chemin du Roucas, Marseille 7¢ - Tél. 04.91.52.60.39 - http://roucas.chemin-neuf.fr
o Chemin ignatien a Nice - cheminsignatiensO6@gmail.com

o Autres centres spirituels sur le site « Prie en Chemin » : https://prieenchemin.org

v" A retrouver avec d’autres congrégations et mouvements dans I’annuaire sur I’onglet Famille Ignatienne
du site Jésuites en Provence.

Renseignements :
contact@jesuitesenprovence.com
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