
 

Jésuites en Provence 
 
 

 

 Pèlerins dans la neige 
Six jours de retraite spirituelle et de randonnée en raquettes 

entre Ubaye et Mercantour 
 

 
 

Entrer dans les Exercices Spirituels 

de tout son corps et de tout son être. 

 

Du vendredi 30 janvier 2026 à 17h00 

au jeudi 5 février 2026 à 17h00 
 

Couvent Saint Jean de Matha 

à Faucon de Barcelonnette (Alpes de Hautes Provence) 

 

www.jesuitesenprovence.com 

 

Pèlerins dans la neige 
 

Cheminer dans la neige, au cours d’une retraite spirituelle à l’école 
d’Ignace de Loyola pour : 

• Chercher Dieu dans l’aventure humaine ainsi que dans sa 
propre vie. 

• Goûter les fruits de l’alliance entre exercices physiques et 
Exercices Spirituels aidés par le silence, la contemplation, la 

Parole, la prière et le partage. 
 

Retraite en silence au rythme de la randonnée en  

raquettes, en étoile autour d’un prieuré en 
montagne, avec un accompagnement individuel, 

selon les Exercices Spirituels de saint Ignace.  
 

Se munir d’une bible et du nécessaire pour prendre des notes. 

 
Accompagnateurs 

Edith Mazoyer, CVX, et Jo Bois, OMI 
 

Où ?              Couvent Saint Jean de Matha 

Le Village – 04400 Faucon de Barcelonnette 
https://www.trinitaire-faucon.org/ 

 

Pour qui ? 

Bons marcheurs : 3 à 4h de marche par jour, 200 à 500 m de dénivelé, 

avec Rando-Passion pour accompagnateur-montagne 
 

Coût 
- 500 € par personne en chambre individuelle 

dont 50 € d’arrhes pour valider l’inscription 

- Plus participation libre à l’accompagnement 

 
Renseignements et inscription sur le site avant le … 2026 : 

www.jesuitesenprovence.com 

https://www.trinitaire-faucon.org/
http://www.jesuitesenprovence.com/

